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AMSLER TEST

Dankzij deze Amslerkaart bent u in de mogelijkheid te stellen de kwaliteit van Uw centraal
zicht te controleren. U doet er best aan deze test wekelijks uit te voeren, zodat U eventuele
veranderingen snel kan waarnemen.
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Hoe kan U deze Amslertest correct gebruiken?

Indien U een bril nodig heeft om te lezen, dan moet u die ook opzetten voor de
Amslertest.

U kijkt slechts met één oog, het andere oog dekt u af met de hand (zonder hard te
drukken).

U houdt het schema op normale leesafstand (30-35cm).

U doet de test nu ook met uw ander oog.

U bljjft steeds het centrale punt fixeren, en controleert of de lijnen allemaal recht zijn,
en of er geen delen van het rooster ontbreken.

U doet de test nu ook met Uw ander oog.

Als u enige verandering merkt, kan u die aanduiden op de respectieve Amslerkaart
voor linker- en/of rechteroog.

U neemt dan ook diezelfde dag nog contact op met Uw behandelende oogarts, en
brengt de test mee bij de volgende consultatie

Bewaar deze test zorgvuldig




